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Speiseplan KW 21 - 18.05. - 22.05.

apetito

Menu 1 (x) Menu 2 (o)

Montag 18.05.

Buchstabennudeltopf mit Huhn-
fleisch g a1,

Brotc
)

Dienstag 19.05.
P Salzkartoffeln
. 4E

Rahmspinat v, ve La
- Ruhrei e, ve, La

2

Mittwoch 20.05.

T = Spiralnudeln ¢ a1
W S .
, . & « - TomatensofRe alla Italias
- 4 pri . .
G4 | Reibekase wm La, ve

Donnerstag 21.05.

f . Alaska-Seelachs in einer Vollkornpa-
| e Nade (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) 6, 1, Fi
Stampfkartoffeln v, ve, 1

Blumenkohl in SoRe G, 61, m Me La

=

Freitag 22.05.

[ I LA

Pizzaschnecken mit Tomatenfiillung und

Mozzarella abgestreut G, G1, &, M, Me, La, (Sf), (1),
(S2),(5)

2

Montag 18.05.

Triple cheese Drei-Kase-Suppe mit

Brokkoliréschen und Veggie-Hack aus Soja G,
G1,G3,Sb, M, Me, La, S

At = Brotc

Dienstag 19.05.

AV NN Kartoffel-Blumenkohlauflauf mit Ge-
oIV flugelhackballchen c 61, me, La,s

g; -.: .,‘1,"',.' e Q?

Mittwoch 20.05.

T P Spiralnudeln ¢ c
N ‘:' . Jagdwurstgulasch (vom Schwein) in
Sk | milder TomatensoRe sn2o,3
Reibekdase w, ta, ve
e

. SuRkartoffel-Herzchen mit Mais und
e Zucchini
' Stampfkartoffeln w, ve, 1

= Blumenkohl in SoRe 6,1, M, Me, L2

V2

Freitag 22.05.

~ Milchreis v, we, 2
~—— Apfelmarks
2

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



