PRO MONTESSORI .V.

Speiseplan KW 02 - 05.01.

- 09.01. apetito

ol | ¢
Menu 1 (x) Menu 2 (o)

Montag 05.01.

Erbsensuppe "vegetarisch" s
Broto

Huhnerfrikassee "Fruhlings Art" ¢ ci,m,
Me, La, S

Langkornreis

Mittwoch 07.01.

P Hérnchen-Nudeln s, e

&£y - Bolognese aus Hahnchenfleisch ¢ 61,5
YW Reibekase
=T )

Donnerstag 08.01.

Fi

. Alaska-Seelachs in einer Vollkornpa-
| e Nade (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) 6, 1, Fi

~ Stampfkartoffeln w, e, 2
Blumenkohl "naturell"

=

Freitag 09.01.
‘ Milchreis m, e, La
~ Sauerkirschkompott (BIO)
e
|

Montag 05.01.

Brokkolicremesuppe w, ve,La, s
Brote
Krippe erhalt Menu2

Dienstag 06.01.
Veggie-Frikassee "Fruhlings Art"

D GESChnetzeltes (auf Erbsen- und Weizenbasis)
in heller Gemusesol3e mit Erbsen Méhren und

':/
Champignons G, G1,sb

&0 >
< v«l Langkornreis
(. e -

Mittwoch 07.01.

P "« Hornchen-Nudeln s 61
. Vegetarische Bolognesec c,s
e Reibekase

Donnerstag 08.01.

. SuRkartoffel-Herzchen mit Mais und
e Zucchini
X Stampfkartoffeln w, ve, 1
S Blumenkohl "naturell"
/2

Freitag 09.01.

Milde Kasespatzle c, a1, & m, Me, L

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



