PRO MONTESSORI .V.

Menu 1 (x)

Speiseplan KW 33 - 11.08. - 15.08.

apetito

Menu 2 (0)

Montag 11.08.

Vegetarische Linsensuppe s
Brote

(
=

Dienstag 12.08.

w’- M Gefliigel-Klopse in SoRe nach
| ; e 'KOnigsberger Art" 6,61, M, Me, La
- A Langkornreis

Rote Bete

™

Mittwoch 13.08.

p d Spaghetti G o1
~ Tomaten-Mozzarella-SoRe w, ve, La
. Reibekase

Donnerstag 14.08.

« Panierte Fischstabchen aus Alaska-
= Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirt-

. schaft) g, e,

== Kartoffelpulree v, we, a
Erbsen

p=2]

Freitag 15.08.
@ Kaiserschmarrn ohne Rosinen
(geschnittener Eierpfannkuchen) G, G1, Ei, M, Me, La

Vanillesol3e G, c1, M, Me, La
“

Montag 11.08.

Tomatensuppe mit Reis (BIO) s, a1
Brotes

Dienstag 12.08.

Veggie-Ballchen "Fresh kick"
Vegetarisches Ballchen auf Soja- und
Weizenbasis in heller Sof3e G, G1, Ei, Sb, M, Me, La

Langkornreis
Rote Bete

Mittwoch 13.08.

| \‘ Spaghettic a1
- Vegetarische Bolognese 61,5

Reibekase

Donnerstag 14.08.

“S% e Falafelballchen sn
e Kartoffelpiiree w, e a

Erbsen
e

Freitag 15.08.

Reiseintopf "Mecklenburger Art" mit
Huhnfleisch

Brotc
V)

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



