PRO MONTESSORI .V.

Speiseplan KW 49 - 02.12. - 06.12.

apetito

Menu 1 (x) Menu 2 (o)

Montag 02.12.

Buchstabennudeltopf mit Huhn-
fleisch a1, &

Brotc
)

Dienstag 03.12.

| . Salzkartoffel
« .
— \ 5= Rahmspinat v, ve,La
.- /NE\ RUhrei & v, me La
¢ 4z

4

=

Mittwoch 04.12.
l ? s X

® Spiralnudeln g, ¢

\ S — b .

1 — Tomatensol3e a la Italia s
Reibekase

Donnerstag 05.12.

% @ Alaska-Seelachs in einer Vollkornpa-
fh nade (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) G, a1, i
. Kartoffelpurree w,ve, 1a

— Blumenkohl "naturell"

=

Freitag 06.12.

La

2

Pizza-Schnitte "Margherita" ¢, c1, ¢, m, Ve,

Montag 02.12.

Triple cheese Drei-Kase-Suppe mit

Brokkoliréschen und Veggie-Hack aus Soja G,
G1,G3,Sb, M, Me, La, S

Brotc

Dienstag 03.12.

Gemuselasagne a la Italia c 61,5 M, Ve, La

Mittwoch 04.12.

P Spiralnudeln s a1
N ;' . Jagdwurstgulasch in milder Tomaten-
; sof3e 20,35y
Reibekase
e

.« SuRkartoffel-Herzchen mit Mais und
D ZUCChiNI
X KartoffelpUree w, ve,
S Blumenkohl "naturell"
e

Freitag 06.12.

~ Milchreis v, e, 5
-~ Apfelmarks
e

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



